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O lektorce:

Vlad’ka vystudovala na Univerzité Karlové v Praze jednooborové
sociologii a psychologii, v postgradualnim programu Socialni
psychologie ziskala doktorat. Je &lenkou Ceskomoravské
psychologické spolecnosti.

Pracuje v Lince pomoci, kde se vénuje prevazné terapeutické praci se
zenami trpicimi postabortivnim syndromem. Odborn¢ se zaméfuje na
krizovou intervenci a terapii traumatu - zvlasté nasledkt ¢asné ztraty
ditéte.

Ma na starosti rozvoj zameéstnanct ve firmé ESPRIT.

Dlouhodobé spolupracuje s Rodinnym centrem Praha, kde vede
seminafe a pobytové kurzy zamétené na rozvoj partnerskych a rodi¢ovskych kompetenci.
Je vdana a ma ¢tyfi syny, ma rada mladou ¢eskou ilustratorskou scénu a kvalitni Caj.

1) VYCHOVA KLUKU: jak vychovavat kluky a nepfijit o rozum

dozvite se o klicovych obdobich ve vychové syna, o vyvoji
- muzského mozku a divodech tak "jiného" chovani chlapct
: ziskate povzbuzeni, Ze kdyz kluci zlobi, vrti se, rusi..., neznamena
to, Ze jsme Spatni rodice nebo Ze je dité€ v neporadku

zodpovime otazky "Pro¢ obvykle kluci zlobi vic nez hol¢icky?",
"Pro¢ maji obvykle horsi vysledky ve skole?", "Pro¢ se obycejné stale
vrti, vyrusuji a neposedi?", "Pro¢ si obvykle vyrabéji zbrané a neustale
bojuyi?"
4 Seminat odpovida nejen na pfi¢iny chovani chlapci, ale pfinasi i
~ tadu podnétu, jak s kluky zachazet, aby se neponicilo jejich muzstvi a

' zéaroven rodice prezili jejich vychovavani bez thony.

Soustfedime se na nezastupitelnou roli muze v klicovych obdobich vychovy klukti i na
matetsky neklid a tizkost, kdyz chlapi délaji nebezpecné véci.
A co vSechno pfijde u klukd v puberte?
MUZI A PEDAGOGICKY SBOR V AUDITORIU VITANI




