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Priloha 1

Celoroéni plan vychovné &innosti SD pro 1. roénik

Esteticka

a. P¢

b. Vv

C. Hv
Literdrni
Télovychovna
Dramaticka
Pfirodovédna
Turisticka
Vlastivédna
Sebevzdélavaci
Sebeobsluzna

Esteticka
a. P¢

b. Vv

C. Hv
Literarni
Télovychovna
Dramaticka

Ptirodovédna
Turisticka
Vlastivédna
Sebevzdélavaci
Sebeobsluzna

- Sklddacky z papiru —,,pejsek”, , kocicka” (ptiloha 1 a 2)
- Zazitky a dojmy z prazdnin

- Poslech pisni

- Cetba na pokracovani

- Seznamovaci pohybové hry

- Rikadla a rozpoéitadla

- Sezndmeni se Skolni zahradou

- Prochézky do okoli Skoly

- Seznameni s okolim Skoly

- Pfiprava na vyucovani — Procvicovani jemné motoriky
- Uklizeni svého mista — ndvyky

- Prace s pfirodnim materidlem

- Masky na Halloween

- Kresba papirového draka

- Poslech zndmych pisni

- Cetba na pokracovani

- Pobyt na skolni zahradé a skolnim hfisti
- Rozpoditadla

- Halloween

- Vychazky do okoli skoly — Sbér pfirodnin
- Zakladni topografické znacky

- Moje rodina

- Pfiprava na vyucovani — Pocitdme do 5
- Hygienické navyky

- Kultura stolovani

Priloha 2




listopad

1. Esteticka

b. P¢ - Hry se stavebnicemi — montdz a demontaz
c. W - Namétova kresba — Podzim
- Kresba ruky - Rozpijeni
d. Hv - Lidové pisné — Zpév a poslech
2. Literarni - Cetba na pokracovani — Rozhovor na téma:
»Moje oblibend kniha“
3. Télovychovna - Micové hry v télocvicné — Technika hazeni
- Pobyt na détském hfisti - Prolézacky
4. Dramaticka - Pfiprava na ,,Mikuldsskou”
5. Pfirodovédna - Sbér listl
6. Turisticka - Zakladni topografické znacky — prohlubovani znalosti
7. Vlastivédnd - Poznavame okoli Skoly
8. Sebevzdélavaci - Procvicovani pismen — Slovni fotbal
9. Sebeobsluzna - Ohleduplné vztahy ke spoluzakim a kamaradim
prosinec

1. Esteticka

a. P¢ - Vyrova drobnych darkd a dekoraci na vanoce
b. Vv - Mikulas, ¢ert a andél — Omalovanky s vanocni tématikou
c. Hv - Poslech vanocnich koled
2. Literarni - Cetba na pokracovani — Vano¢ni pfibéhy a pohadky
3. Télovychovna - Micové hry v télocvicné
- Bobovani
4. Dramaticka - Zivy Betlém
5. Pfirodovédna - Zimni pfiroda — pozorovani zmén na prochazkach v pfirodé
6. Turisticka - Svétové strany
7. Vlastivédna - Moje adresa
8. Sebevzdélavaci - Rizeny rozhovor na téma Vanoce — Zvyky a tradice
9. Sebeobsluina - Vano¢ni vyzdoba tridy



leden

1. Esteticka

a. P¢ - Snéhové vlocky - Vystfihovani
b. W - Zazitky z Vanoc — ,,Co jsem dostal pod stromecek”
c. Hv - Poslech relaxaéni hudby
2. Literarni - Cetba na pokracovani — Vlastni vypravéni déje
3. Télovychovnad - Hry na snéhu
- Stavby ze snéhu
- Tymové hry v télocvi¢né
4. Dramaticka - Pantomima
5. Pfirodovédna - Krmeni ptack( a zviratek
6. Turisticka - Vybaveni ,, KPZ*
7. Vlastivédnd - Zajimava mista v okoli Skoly a bydlisté
8. Sebevzdélavaci - Védomostni kviz, hadanky, spojovacky
9. Sebeobsluzna - Prevence nachlazeni
- Péce o zdravi v zimé
unor

1. Esteticka

a. P¢ - Skladani z papiru — Vlastovky a origami
- Vyroba masek na Masopust
b. Vv - Soumérna kresba - Otisk
c. Hv - Tradi¢ni lidové pisné
2. Literarni - Cetba na pokracovani
3. Télovychovna - Opi¢i draha v télocvi¢né
- Skolka s mi¢em a $vihadlem
4. Dramaticka - Masopustni karneval
- Tanelni soutéz
5. Pfirodovédna - Zimni vychdazky do okoli Skoly
6. Turisticka - Vybaveni lékarnicky
7. Vlastivédna - Historie Skoly
8. Sebevzdélavaci - Ro¢ni obdobi — zakladni znaky
9. Sebeobsluzna - Zdrava Zivotosprava



brezen

1. Esteticka

a. P¢ - Vyroba drobnych darkd k MDZ
- Vyroba velikono¢nich dekoraci
b. Vv - Malovani jarnich kvétin
c. Hv - Pisné s jarni tématikou
2. Literarni - Cetba na pokracovani — Moje oblibena kniha
3. Télovychovna - Stafeta, rychlostni béh
- Pobyt na Skolnim hfisti
4. Dramaticka - Basné o jaru
5. Pfirodovédna - Pfiroda se probouzi —Zmény na jare
6. Turisticka - ,Co si vzit na vylet” — vybaveni batlzku
7. Vlastivédna - Nejvyznamnéjsi pamatky Prahy — Prazsky Hrad, KarlGv most,
Staroméstské namésti
8. Sebevzdélavaci - Pfiprava na vyucovani — Pocitani do 20
9. Sebeobsluzna - Zopakovani pravidel chovani na détském hfristi, ve tfidé a
jidelné
+
Dopravni vychova - BESIP — zakladni pravidla bezpecnosti
duben
1. Esteticka
a. P¢ - Vyroba ¢arodéjnic
- Zapichy — Zajic, kvétina, vajicko
b. Vv - Malovani jarni pfirody
c. Hv - Poslech moderni hudby
2. Literarni - Velikonocni fikadla
3. Télovychovna - Hry na Skolnim hfisti
4. Dramaticka - Carodéjnicky tanec
5. Pfirodovédna - Poznavame kvétiny
- Krmeni kachen u rybnika
6. Turisticka - Zakladni orientace v mapé
7. Vlastivédnd - Statni symboly
8. Sebevzdélavaci - Velikono¢ni tradice — fizeny rozhovor
9. Sebeobsluzna - Etickd vychova — Vztah ke starSim spoluzakim



kvéten

1. Esteticka

a. P¢ - Vyroba dark( a pranicek ke ,,Dni matek”

b. Vv - Omalovanky zviratek

Cc. Hv - Karaoke — Popularni pisné
2. Literarni - Cetba na pokracovani — Dle vybéru déti
3. Télovychovnad - Pobyt na Skolni zahradé — Stavby z pisku, lakros, ping pong
4. Dramaticka - Ztvarnéni pohadek
5. Pfirodovédna - Poznavame listnaté a jehli¢naté stromy

- Mladata v pfirodé
6. Turisticka - Cteni z mapy
7. Vlastivédna - Rizeny rozhovor — Slavné kvétnové dny
8. Sebevzdélavaci - Pavuciny, pocitej a vybarvuj — Omalovanky s pocitanim
9. Sebeobsluzna - Pitny rezim - Dodrzovani
cerven

1. Esteticka

a. P¢ - Vyroba kvétinovych panenek
b. Vv - Malovani na téma — , TéSime se na prazdniny
c. Hv - Pisnicky z pohadek
2. Literarni - Cetba na pokracovani — Cetba s porozuménim
3. Télovychovna - Pobyt venku
- Sprchovani na skolni zahradé
4. Dramaticka - Improvizace
5. Prirodovédna - MUj domaci mazlicek
6. Turisticka - Vychazky s mapou
7. Vlastivédnd - Kam pojedu na prazdniny
8. Sebevzdélavaci - Jak si oSetfit drobna zranéni
9. Sebeobsluina - Uklid tFidy

- Bezpecnost o prazdninach



